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BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL
SAPAT

PRÉREQUIS

 Savoir lire et écrire le français;

 Porter de l’intérêt au sanitaire et social;

Après une classe de 3ème, une classe 2nde
générale, professionnelle ou technologique ou
après un CAP (dérogation le cas échéant).

STATUT DE FORMATION

FINALITÉS/OBJECTIFS
Acquérir un diplôme de niveau 4;

Être en capacité d’accompagner tout type de
publics (enfants, personnes âgées, personnes
en situation de handicap…);

Acquérir des compétences professionnelles
liées aux différents secteurs d’activité et des
connaissances générales.

UN CURSUS INDIVIDUALISE
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Services Aux Personnes et Animation dans les Territoire
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Formation initiale en alternance
      non rémunérée;

Formation par apprentissage à partir de la
      première.

Formation générale : français,
histoire-géographie, mathématiques,
sciences physiques, chimie, anglais,
éducation socio-culturelle, éducation
physique et sportive.

Formation professionnelle :
acquisitions de compétences
professionnelles liées aux différents
secteurs d’activité et adaptées aux
différents publics.

Formation pratique : formation en
alternance, travaux pratiques liés à la
petite enfance, à la personne âgée
et/ou en situation de handicap,
travaux pratiques liés à l’animation,
la cuisine et l’entretien du cadre de
vie, mise en place de projets
collectifs et individuels.



Contenu 

Acquisition de compétences professionnelles liées aux différents secteurs
d’activités et adaptées aux différents publics;
Visites de structures et interventions de professionnels;
Travaux pratiques liés à la petite enfance, à la personne âgée et/ou en
situation de handicap;
Travaux pratiques liés à l’animation, la cuisine, l’entretien du cadre de vie;
Mise en place de projets collectifs et individuels;
Option possible : passage du BAFA en lien avec un partenaire.

Durée

Formation dispensée par alternance sur 3 ans;
Alternance de 15 jours en stage et 15 jours en formation;
16 semaines à la MFR en seconde;
18 semaines à la MFR en première pour les stagiaires / 19 semaines pour les
apprentis;
18 semaines à la MFR en terminale pour les stagiaires / 19 semaines pour les
apprentis.

Tarifs

Tarifs formations initiales     
Seconde :

1 592.00€ en demi-pensionnaire
2 046.00€ en internat

Première :
1 639.00€ en demi-pensionnaire
2 134.00€ en internat

Terminale :
1 741.00€ en demi-pensionnaire
2 236.00€ en internat

Modalités
d’évaluation 

Passage du BAC Professionnel Services aux Personnes et Animation dans les ﻿Territoires

Débouchés
professionnels 

Aide-soignant (AS), Assistant de Soins en Gérontologie (ASG);
Accompagnant Educatif et Social (AES);
Infirmier (IDE);
Auxiliaire de Puériculture (AP);
Moniteur éducateur;
Educateur de Jeunes Enfants (EJE);
Conseiller en Economie Sociale et Familiale (CESF);
Animateur;
Agent d’accueil en tourisme (hôtel, ferme auberge).

Poursuite
d’études 

Entrée en école d’Aide-Soignant (AS), d’accompagnant Educatif et Social (AES),
d’infirmiers (IDE)
BTS Service Prestations des Secteurs Sanitaire et Social (SP3S)
BTS Economie Sociale et Familiale (ESF)
BTS Développement Animation des Territoires Ruraux (DATR)
Brevet Professionnel de la Jeunesse de l’Education Populaire et du Sport (BPJEPS) /
Diplôme d’Etat de la Jeunesse de l’Education Populaire et du Sport (DEJE)

VOTRE FORMATION

Tarifs formations en apprentissage 
Première :

997.00€ en demi-pensionnaire
2 354.00€ en internat

Terminale :
997.00€ en demi-pensionnaire
2 354.00€ en internat

Dans le cadre d’un contrat d’apprentissage,
selon l’OPCO les frais de repas et
d’hébergement peuvent être pris en charge.

La MFR de l’Oudon ainsi que ses formations 
sont accessibles aux personnes en situation
de handicap.
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